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Vandaag is rood. De kleur van jouw lippen. Vandaag is rood. Vandaag is rood wat
rood hoort te zijn.

U kent hem wel, de hit van Marco Borsato. Leuk nummer, zeker een leuk nummer,
maar ik heb het de laatste dagen wat te veel mogen aanhoren.

Hoe dat komt? Dat antwoord is simpel: mijn haat-liefde verhouding met de zon. Let
op: ik ben wel fan van een flinke portie zonnestralen op tijd en stond. Wakker wor-
den met een streepje zon die naar binnen weet te glippen: zalig! Mijn zonnepanelen
die flink van jetje geven waardoor mijn elektriciteitsfactuur bijna onbestaand wordt:
zalig! Tot ’s avonds laat in shirt en short terrasstoelen verslijten: zalig!

Maar vandaag is rood. En ook gisteren was rood. Morgen zal het ook wel rood zijn.
En wie weet ook wel de dag erna.

Zonnecreme hoort in mijn geval thuis in het rijtje van een identiteitskaart en een rij-
bewijs. Je dient het altijd bij je te hebben. En doe je dat dan al eens niet, dan zal dat
net op een moment zijn waarop je het maar beter wel bij je hebt.

Gisteren was zo'n moment. Ik weet niet wat het is maar het lijkt alsof de zon al zijn
sterkste stralen op mij, en alleen maar op mij, wenst af te vuren. Dat vel van me doet
wat het kan maar zonder zijn zogeheten beschermfolie is het een vogel voor de kat.
De sneeuw en de zon, zo’n verhaal.

Tot nu toe waren het er zeven. Zeven voorbijgangers die me opmerkten en spontaan
het lied van Marco Borsato begonnen te zingen. Een heel onwennig gevoel. Ik zorg
voor ambiance in winkelstraten, dat wel.

Vandaag is rood. De kleur van jouw lippen. En al de rest.

Geniet van de zomer, beste lezer. Geniet van de zon. Maar laat de zonnecreme ook
meegenieten.

En vergeet niet: wordt er voor u gezongen van ‘Rood’, dan was uw vel net iets te
bloot.

DE ./ REDACTIE

Verantwoordelijke
Signaal WZC, Aurélys en Pamele Ondersteuning

MATTIJS




aan het woord

Beste Bewoner,

Als Woonzorgmanager richt ik graag het woord aan u! Daar is de verlofperiode weer! Voor vee
mensen is dit de mooiste periode van het jaar. Onze medewerkers genieten van een
welverdiende vakantie na alweer een druk werkjaar! Om onze medewerkers hun periode van
deconnectie en rust te bieden, doen we beroep op een heel peloton jobstudenten. Zelf heb ik
mooie herinneringen aan mijn periode als jobstudent in de zorgsector. Het was telkens een leuk
weerzien met de medestudenten, bewoners en vast personeel. Ook in de Zorggroep streven wij
naar een positieve ervaring voor onze studenten, zodat zij net als ik later met warme
herinneringen kunnen terugkijken op deze vakantieperiodes. \We moeten onze jonge leeuwen
(leeuwinnen) koesteren, want ze worden schaarser! Zelf al loopt het soms wat minder viot
omwille van de afwezigheid van de vertrouwde gezichten, vragen wij om ze met open armen te
ontvangen. Sommigen van hen worden later collega’s van ons, zorgverlener voor u! De
dienstverlening is zodanig geregeld, dat de dienstverlening gegarandeerd is.

Graag maak ik u ook attent op het hitteplan. Er zullen ongetwijfeld weer erg warme periodes
zijn. In die periodes neemt u best enkele maatregelen zoals bv. Veel drinken. Ook in Pamele en
de assistentiewoningen is er een hitteplan. De aanbevelingen en maatregelen zijn te zien op de
affiches die uithangen tijdens de zomer.

In de zomer is het barbecueseizoen al een tijdje begonnen! Of je nu een doorgewinterde
grillmaster bent of gewoon gezellig met vrienden een worstje op de BBQ legt, het blijft genieten.
Het is een manier van buiten koken waarbij voedsel, meestal vlees of vis, wordt gegrild boven
een open vuur of hete kolen. Het wordt vaak gezien als een sociale en gezellige activiteit, vooral
tijdens warm weer.

In mijn kindertijd was dit een gewoon metalen geval waar je kolen kon in leggen met daarboven
nog een grillrooster.

Nu is de barbecuehype verantwoordelijk voor een heel gamma aan grilltoestellen, kolen,
houtsnippers, en andere attributen. Je kan het nog niet bedenken of het bestaat! Als serieuze
grillmaster ben je nergens als je niet over een Green egg of een gelijkaardig toestel beschikt.
Daarnaast is er ook de gasbarbecue, maar daarover gaan we het kort houden!

Ook zijn er de trends zoals keramisch barbecueéen en slow cooking.

Vanwaar komt die populariteit voor de barbecue? Barbecueén is in Belgie een geliefde traditie
die het hele jaar door leeft. Gemiddeld barbecuet een gezin tien keer per jaar, zowel thuis als bij
familie, vrienden of op evenementen.

De oorsprong van de barbecue ligt ver in het verleden. Kolonisten ontdekten in Zuid-Amerika
dat inheemse stammen een houten rooster gebruikten om vlees langzaam te laten garen. De
Spaanse kolonisten verspreiden deze techniek over heel de wereld.

In de Verenigde staten is de barbecue een belangrijke traditie, vooral in de zuidelike staten.
Daar werd “low and slow” barbecue voor het eerst toegepast. Maar ook daar werd het vooral
een sociaal evenement!

In Belgie werd dit fenomeen populair in de tweede helft van de twintigste eeuw. Dit had te
maken met de opkomst van de betaalbare houtskooltoestellen. Nu is het een vast activiteit bij
mooi weer. Al bij de eerste mooie dagen in maart kunt u het al ruiken bij de buren!

Bij deze wens ik u een fijne verlofperiode toe! Waar zijn die Provencaalse kruiden...

In wens u veel leesplezier!

(=)



PASTORAAL

Klaprozen in de zomerwind — Over broosheid, rust en dankbaarheid

In een tijdschrift las ik volgend gedicht. Ik wil het met jullie delen.
Als ...

Als de zon eens zou weten.

Dat wij nog altijd oorlog voeren.

Zou zij dan ooit nog willen schijnen.
Als de vogels zouden weten.

Hoe hard mensen soms zijn.

Zouden zif dan ooit nog willen zingen.
Als het nieuwe groen komt.

En bomen en struiken bloeien.

Neem het in dankbaarheid aan.

‘Gedragen weerloosheid, kostbare broosheid'.

De meeste onder ons kunnen omstreeks deze tijd echt wel van vakantie genieten. Voor
sommigen zit het er al op. Anderen tellen de resterende werkdagen.

Vakantie. |k hoop dat ze ons allen deugd doet; dat ze doet waarvoor ze dient; ons tot
rust brengen; ons opnieuw bewuster leren genieten van de dagen die zich met meer
bescheidenheid dan anders aandienen. Vakantie komt van het Latijnse ‘va care’ wat
‘leegmaken’ betekent. Het dagelijkse leven krijgt een ander ritme. Voor velen ook, enke-
le dagen of wekenlang, een andere omgeving. Die rust hebben we nodig. Ze ligt in
Gods schepping ingebed.

De zevende dag rustte ook God.

Zoals vandaag, een gewone namiddag van een doordeweekse dag. Een gewone rit met
de fiets. En toch is het een tikkeltje mééer dan gewoon. Er is altijd iets dat ons raken
kan. lets dat ons blikveld binnen valt, en dat ons denken aansteekt. En zo ook vandaag.
lk rijd voorbij en ze vallen mijn blikveld binnen. Op ranke harige steeltjes zie ik ze staan,
de kopjes bij elkaar gestoken, als verdwaalde juffertjes. Sidderend vertellend, fluisteren
ze mee met de wind: een groepje klaprozen in de ruige berm naast de weg. Hun
bloemblaadjes haast doorzichtig zijn ze voor mij een evocatie van schoonheid en broos-
heid in één.

‘Gedragen weerloosheid’, kostbare broosheid. Misschien is het ook zo bij mensen. Laat
ons met tederheid tijdens deze vakantie elkaars broosheid en kwetsbaarheid dragen.
En ja... ook koesteren. Immers bij wat ‘gewoon’ likt, schuilt zo vaak veel meer. Voorbij
wat we soms niet horen, klinkt hunkering en verlangen. Achter uiterlijke opsmuk huilt
soms eenzaambheid.

Want inderdaad ‘alles van waarde is weerloos'. |k zie het vandaag in deze kostbare

(«)



BEWONERSNIEUWS

WELKOM IN...

B,

DHR. PELCKMANS
(1]

BUDALYS

WONEN AAN HET WATER MEVR. MOENS

403

EMILIENNE

ONDERHOUD VAN DE BUDAPARKING

OM DE NETHEID OP DE ONDERGRONDSE PARKING TE BEHOUDEN
PLANT PARKO IEDERE MAAND EEN KUIS OP DE VERSCHILLENDE
VERDIEPEN. DE VOLGENDE WEKEN GAAT DE POETSBEURT DOOR

MAANDAG 14 JULI - 1

DINSDAG 15 JULl -4

WOENSDAG 16 JUll -3

DONDERDAG 17 JULl-2
AUGUSTUS:

MAANDAG 11 AUGUSTUS - 1
DINSDAG 12 AUGUSTUS - 4
WOENSDAG 13 AUGUSTUS - 3
DONDERDAG 14 AUGUSTUS - 2

(s)



ACTIVITEITENKALENDER

DATUM | Uur Activiteit Plaats
Meeting| diepi
10/07 15U Koffie tafel met verfrissend ijs eetinglounge 3 verdieping
16U Budalys
Eris terug in de voormiddag
. gelegenheid voor aankoop van
Modeshow & kledijverk
15/07 14530 0Ceshow eqyverkoop kledij en dan in de nm vanaf
14u30 modeshow BUDAFABRIEK
17/07 14-16 Mocktail namiddag Tea room Groote Broel
Meeting| d di
20/08 o Mocktail namiddag ectinglotinge 3 de verdiep
16U Budalys
28/08 :23 Koffietafel met verfrissend ijs Tea room Groote Broel
|
\\\ L/ WIE HELPT ONS OM LIEVE EN BETROUWBARE VRIJWILLIGERS TE VINDEN
~

VOOR DE TEAROOM VAN DE GROOTE BROEL?

WE ZOEKEN NOG ENKELE MENSEN OM DE EQUIPE TE VERVOLLEDIGEN.
VOOR EEN GOUDEN TIP BEL 056/321 283




_GOED OM WETEN_
Activiteiten INSCHRIJVING

U mag hieronder uw naam en woningnr. invullen en aanvinken naar welke
activiteit u wenst te komen.

De uiterste inschrijfdatum voor alle activiteiten is 20/07.

Stel uw inschrijving dus niet uit en deponeer ze spoedig in de brievenbus van
de woonassistenten!

= =
Woningnr.: ............ (Budalys/Groote Broel) -> schrappen wat niet past
schrijft/schrijven zich in met .......... personen.
Kruis de activiteit
DATUM UUR ACTIVITEIT PLAATS aan die u wilt
bijwonen
10/0 15U Koffie tafel met verfrissend | Meetinglounge 3de
7 16U ijs verdiep Budalys
14u . . Tea room Groote
17/07 l6u Mocktail namiddag Broel
15U ) , Meetinglounge 3 de
20/08 > Mocktail namiddag _ g. 8¢ 3
16U verdieping Budalys
14U Koffie tafel met verfrissend | Tea room Groote
28/08 .
16U ijs Broel




WE VIEREN ~*
DE ZOMER

Gezellig samen zijn met koffie en ijs.

A‘v

Donderdag 10 juli van 15000
tot 16u in de meeting lounge
(3° verdieping Budalys)

€5,00

Inschrijven via de
inschrijfstrook van het signaal



Caroline van Budabar nodigt u uit om de

ZOMER TE VIEREN

Voor alle bewoners van de Budalys en Groote Broel

In de meetinglounge Budalys ( 3 de verdieping dakterras)

KOEFFIE NAMIDDAG MET EEN LEKKER IJSJE
DONDERDAG 10 JULI VAN 15U TOT 16U

MOCKTAIL NAMIDDAG
WOENSDAG 20 AUGUSTUS VAN 15U - 16u

5 €




GOED OM WETEN_
DINSDAG 15 JULI

+
VOORMIDDAG _________S0ub

DIJVERKOOP /
MODESH oW =

AY
\\"‘
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MET MEDEWERKIN t PLUS

R



MOCKTAIL NAMIDDAG

Donderdag
17 juli 2025

Tearoom Groote Broel
14u-16uU

5€/mocktail

Ben je er graag bij? Inschrijven kan
door het inschrijvingsstrookje
vooraan in het Signaal in te vullen.




DONDERDAG 28/08/2025

TEAROOM GROOTE BROEL
14U-16U

10€/PERSOON
(COUPE AARDBEIEN OF DAME BLANCHE INBEGREPEN)

BEN JE ER GRAAG BlJ? INSCHRIJVEN KAN DOOR DE
INSCHRIJVINGSSTROOK VOORAAN IN HET SIGNAAL IN TE
VULLEN

MAANDELIJKS OP MAANDAG VANAF 14U30 - BUDA KITCHEN

—26-FANGAR}-
7 EBRUYARI

—9-MH
—T63\H
29 SEPTEMBER
20 OKTOBER

24 NOVEMBER
22 DECEMBER

@



EEN ECHTI

WELLNESSBELEVING

Woont u nog thuis maar lukt het niet meer
om in uw eigen badkamer een bad of douche
te nemen?

Wees welkom 1n onze wellnessruimte
waarbij u onder begeleiding van een ver-
zorgende in alle rust een bad kunt nemen!

Wij hebben in onze voorziening een aange-

name ruimte met aangepaste baden en
hulpmiddelen ter beschikking.

Interesse in ons volledig dienstverleningsaanbod,

neem dan snel een kijkje op onze gloednieuwe website

www.gezinszorghhart.be  1el.056/321 120

- KOSTPRIJS -

Huur bad voor interne cliént: gratis
Huur bad voor externe cliént: 3€

Begeleiding: gebruikersbijdrage gezinszorg per uur
(min. 1 uur dienstverlening + verplaatsingstijd)

AV

w




,'i‘ Warme dagen,
- zorg dragen e

* Zon in overvioed, verzorg jezelf en anderen goed. - _
- warmedagen.be .

A WGP

Ioarg dat e altlpd water bij je Rebt. Valg de weersvoorspellingen. Soneer e op tljd en woldosnde in
als e de zon nlet kunt. vermnl jden.

DRINK VOLDOENDE
uyuy P

& 3 e <

Crink MEER dan gewoonlljic Cirink woeniral WATER. Klgwart je urine ONKER?
CHOK, als je geen dorst hebi EofMe en vhee kunnen ook Dirk maeer!

HOU JEZELF KOEL
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Tioeh wen plekje in
Draag een Ioai Kies woor lichoe, Doe Insparningen ap de schadww op om

heniofidd eksel. weririssing ap. loszivtende idedi). koelEre mOmErLEn. LB DRLSPANFER.

HOU JE WOONRUIMTE KOEL L

-
-
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Benut je Iet j& ramen en deuren Een hiitteslag kan
IonnEwering open Tolang het Buiven granarijk zijn.
makimaal. koeher iz dam bWrnen. Bal 12 ak nosdig.

Viaanderen Departement Zorg
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Thuiszorg met een hert
voor Dementie

andacht

Geef aandacht aan elkaar.
ledereen wil gehoord en
gezien worden.

Buiten

Ga af en toe :
iten.

eens naar bu .

Dit werkt verademend

ontact

Zoek contact. Een schouder-
klopje, een warme handdruk,
een blik ... het schenkt
vertrouwen en nabijheid.

Heb Aandacht voor elkaar, kom Buiten en maak Contact! ;g.rggggg;



Dementie
Of je nu leeft met of zorgt voor...

Iedereen telt!

agelijks
leven

Hou het
eenvoudig en
rustig, dat brengt
duidelijkheid.

Kleine
huishoudelijke
taken geven
structuur en
betekenis.

IEDEREEN TELT 2.0

Thuiszorg H.Hart
I ® h I met een Y voor dementie

Wees flexibel.
Niet alles loopt zoals
gepland en dat is oké.

Samen bouwen aan een dementievriendelijke omgeving. T Ha“rt
an"ggrnep

@,



WAAR IS DE TIJD ?

— — T

Dat wij elk jaar een nieuw velo-plak moesten kopen?
De heffing van de belasting was een zaak van de provincies, die al vanaf het

begin hun eigen plaatjes uitgaven. De eerste provincie die de belasting
invoerde was de provincie West-Vlaanderen, in 1893. De andere provincies
volgden spoedig. De belasting werd in de meeste provincies gestopt in 1986,
Oost- en West-Vlaanderen in 1988 en in Henegouwen in 1991.

Enkel voor de mensen van de Groote Broel.
Voor Budalys verloopt dit via hotelservice

Een medewerker komt dagelijks langs
voor een kort bezoekje, neemt de post

mee naar boven, helpt de inschrijvin-
gen voor de maaltijden te voltooien,
neemt de vuilniszak mee, ...

SERVICE

Interesse in deze dienst?
De woonassistenten
helpen je graag verder!




@
HH*‘ ‘Welkom inons
dienstencentrum!

Over ons

Hallo! Wij zijn Angelaq, Tilly, Hilde, Brent en Lucia en wij
heten je van harte welkom in ons Dienstencentrum
Groote Broel! Elke weekdag (op woensdag tweewekelijks)
organiseren we leuke activiteiten en zorgen we voor een

warme, gezellige dag.

Zin om eens langs te komen?

Bel ons gerust op 056 321120 — dan maken we graag een
afspraak voor een vrijblijvend testmoment of een kennismaking

bij jou thuis.

Tot binnenkort?

Wij kijken er alvast

naar uit!

@ www.gezinszorghhartbe



O KORTRIUK / Samenleving

Groot feest in Residentie Groote
Broel voor 30-jarig bestaan van
assistentiewoningen: Helena,
Marie-Madeleine en Erika waren
er toen al bij

A . r‘%ﬁflﬁi i

Peter Van Herzeele

—
* Medewerker KW

20 juni 2025, 18:44
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Om vaderdag te vieren werd in Groote Broel voor
iedereen die wou komen een ouderwetse Thé Dansant

georganiseerd met streekbiertje.

Hilde en Brent waren DJ en party animal van dienst. Mooie plaatjes muziek
werden opgelegd, er was ook keuze om eigen muziek aan te brengen.




Naar aanleiding van het feest van 30 jaar Groote Broel hielpen personeel & bewoners

mee aan de decoratie
Tijdens de breinamiddagen in Budalys haakte enkele dames mooie kleurrijke bloemen.

0.a Yvette Bauwelynckx en Nicole Libbrecht uit Budalys zetten zich in om mooie werkjes
te maken.




Op de foto ziet u de mama van Mevr. De Vylder Jeanine uit Groote Broel. Haar mama behoorde toe de
Aristieke school voor kunstnaaldkant en maakte werken voor de koninklijke familie. Het geschenk op
de foto kostte vele uren van geduldig werk en werd plechtig overhandigd aan de toenmalige Koningin
Fabiola in de jaren ‘8o. U kunt enkele mooie kant werken bewonderen in de inkom hal van Groote

Broel.




Enkele bewoners houden van tuinieren.

Hieronder ziet u enkele sfeerbeelden aan de kruidenbak in Groote Broel en aan de

serre in Budalys. De vissen in de vijver van Groote Broel worden dagelijks verzorgd
door bewoner Erik.
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Assistentiewoningen Zorggroep H. Hart vierde 30 jaar warme zorg en

verbondenheid.

Kortrijk, 20 juni 2025 - Zorggroep H. Hart vierde met trots het 30-jarig bestaan van de
assistentiewoningen Groote Broel én drie decennia van warme, kwaliteitsvolle zorg binnen deze
dienstverlening . Sinds de opening in 1995 groeide Groote Broel uit tot een vaste waarde in Kortrijk:
een plek waar ouderen zelfstandig wonen, met alle comfort én met de mogelijkheid tot zorg en

ondersteuning op maat.

Wat ooit begon als een vernieuwend woonproject voor actieve senioren, is vandaag een warme en
verbonden gemeenschap waar zorg, veiligheid, sociaal contact en levenskwaliteit centraal staan. De
werking groeide mee met de veranderende noden van haar bewoners, met blijvende aandacht voor

persoonlijke ondersteuning.

Om deze bijzondere mijlpaal te vieren, organiseren we een feestelijke dag voor de bewoners van

beide residenties.
In dit signaal zijn de eerste foto’s te vinden. In het Signaal van september volgen nog foto’s.

Wie graag foto’s wil bestellen, zal dit kunnen. De woonassistenten zullen een moment organiseren

waarop dit kan. Meer info volgt hierrond.
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NIEUWS UIT HET DIENSTENCENTRUM

Een deeltje van jezelf op
doek, op papier, letterlijk
in de verf zetten...

mooier dan dat kan het

niet!




NIEUWS UIT HET DIENSTENCENTRUM

Met de zon mooi en hoog aan
de hemel maken wij er ook
weer het beste van. Zowel

buiten als binnen maken we

altijd elkaars dagen de beste!

\
\
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jurelen van de sociale dienst zullen elke voormiddag geopend zijn,
telkens van maandag tot en met vrijdag.
Mogen wij dan ook vragen om ons telkens in de voormiddag te
contacteren?

Voor dringende interventies zijn we beschikbaar in de namiddag.
- Dank voor uw begrip.
jen @ kantoor gesloten is, zijn de volgende:
. J\- - Maandag 21 juli 2025

Y 5 augustus 2025

- Het noodnummer blijft werkzaam zoals anders na de kantooruren:

YR



ZOMERSE FRUITSALADE

Zomerse Fruitsalade per Persoon

Ingrediénten per persoon (je kan dit aanpassen naar eigen
smaak):

e 3 aardbeien (gehalveerd)
e Y nectarine of perzik (in partjes)
e Y kiwi (in plakjes)

e Y banaan (in schijfjes)

e Een handje (ca. 8 stuks) blauwe druiven (gehalveerd)

e 2 eetlepels vers sinaasappelsap

Optioneel: 1 blaadje verse munt voor garnering

Presentatie:

1. Gebruik een mooi glas (bijv. een coupe of een laag dessertglas) of een klein schaaltje.
2. Begin met de kiwi onderin, gevolgd door de banaan en nectarine.

3. Voeg dan de aardbeien en druiven toe.

4. Lepel het sinaasappelsap er voorzichtig overheen.

5. Garneer met een blaadje munt en eventueel een klein lepeltje yoghurt of een drupje
honing.

6. Of varieer met andere fruitsoorten.

7. Smakelijk!
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DA MENU 1

AN
KITCHEN
Chipolata met
07/0 appelmoes en

aardappelblokjes met
rozemarijn

Kalkoenpavé “archiduc”
meft sperzieboontjes en
gebakken krieltjes

Préparé met koude
schotel en frietjes

Brusselse steak met
pepersaus salademix en
frietjes

Schartongrolltejes met
nantuasaus

kruidenpuree

groenteweelde en Franse

Hongaarse goulach met
zoete paprika en
bassmatirijst

Piepkuiken met
dragonroomsaus kropsla
en tomaat kroketjes

BU
DA MENU 2

KITCHEN

Kabeljauwfilet met
gestoofde prei en zoete
aardappelpuree

Macaroni met
gekookte
kalkoenreepjes

Kalfsworst met erwten en
wortelen puree

Vol au vent met geraspte
wortelen en frietjes

Gratin dubarry

Zuiderse kotelet
lentehutsepot

Kalfsstoofpotje met
aardappeblokjes




KITCHEN

MENU 1

Boerenbraadworst met
koolrabi in bechamelsaus
en puree

Moussaka op wijze van
de chef

Gentse waterzooi met
groenterijst

Konijn met pruimen
appelmoes en kroketten

Zalmfilet met kruidenkorst
venkel/champignons
citfroenbotersaus en
puree

Kortrijkse bol met roze
pepersaus schorseneren
gesauteerde
krielaardappelen

Kipfilet "archiduc” kropsla
& tomaat
dennenaardappelen

KITCHEN

GROOTE BROEL

MENU 2

Ravioli 4 kazen met
bladspinazie en ricotta

Gevogeltegyros met
tomaat en basmatirijst

Oostends vispannetje
met gestoofde prei en
puree

Gebraad “prince orloff”
met roomsaus wortelen
en kroketten

Kalfsvogelnestje met
tomatensaus en
broccolipuree

Pasta pesto met tomaat/
courgetti en mozzarella

Rundstong met
champignons
madeirasaus

dennenappelkroketten




KITCHEN

GROOTE BROEL

MENU 1

Zalm “schoonzicht”
koude schotel Vliaamse
friet

Paélla/kip/chorizo

merguez

Gebakken kippenbil me
currysaus ananas en
basmatirijst

t

Steak tartaar met jonge

slamix en Vlaamse friet

Casselerrib met
Blackwellsaus

Sperzieboontjes en puree

Vol au vent met
champignons tuinkers
basmatirijst

Ossobuco milanese met

tagliatelle

KITCHEN

MENU 2

Lamsburger braadjus
boontjes/linzen
aardappelblokjes met
rozemarijn

Huisbereide veggie
lasagne

Rundsstoofvliees met
appelmoes en Vliaamse
friet

Tanagra “meuniere” met
tomaat/courgette en
puree

Toscaans broodje met
tomaten salsa
ovengegrilde groenten
krielaardappelen

Coqg au vin met kropsla
& tomaat rosti -
aardappelen




BU BU
DA MENU 1 DA MENU 2

PASATAY PASATAY
KITCHEN KITCHEN
3 /0 Hamrolletjes met Brussels Saltimbocca van kalkoen
O .
lof en puree penne 4 kazen en erwtjes

Fish n chips
huisgemaakte tartaar
en komkommerkubus

aardappelwedges

Kippenballetjes in Luikse
saus waldorfslaatje met
puree

Koude schotel met ham/
asperges en
aardappelsalade

Spaghetti bolognaise en
emmentaler

Brochette “du patron”

met Prvencaalse saus

kropsla &tomaat met
frietjes

Kipfilet met Japanse saus
kropsla &tomaat met
frietjes

Witte pens met
gestoofde bloemkool en
puree

Huisbereide zalmlasagne

Groenlandse tarbot
bieslooksausje wok prei/
witloof Franse
kruidenpuree

Kippencordonbleu met
broccoli en
aardappelwedges

Parelhoenfilet met Entrecote met

roomsaus bearnaisesaus veldsla
groentenbundel gratin en aardappel in de
dauphinois schil




BU BU
DA MENU 1 DA MENU 2

PAIAIAS PAIAIAS
NN NN
KITCHEN KITCHEN

Chipolat t
Ipolata me Kabeljauwfilet met
appelmoes en

04/08 estoofde prei en zoete
aardappelblokjes met 9 P
aardappelpuree

rozemarijn

Macaroni met
gekookte
kalkoenreepjes

Kalkoenpavé “archiduc”
met sperzieboontjes en
gebakken krieltjes

Préparé met koude
schotel en frietjes

Kalfsworst met erwten en
wortelen puree

Brusselse steak met
pepersaus salademix en
frietjes

Vol au vent met geraspte
wortelen en frietjes

Schartongrolltejes met
nantuasaus
groenteweelde en Franse
kruidenpuree

Gratin dubarry

Hongaarse goulach met
zoete paprika en
bassmatirijst

Zuiderse kotelet
lentehutsepot

Piepkuiken met
dragonroomsaus kropsla
en tomaat kroketjes

Kalfsstoofpotje met
aardappeblokjes




BU BU
DA MENU 1 DA MENU 2

KITCHEN KITCHEN

Boerenbraadworst met
08 koolrabi in bechamelsaus
en puree

Ravioli 4 kazen met
bladspinazie en ricotta

Moussaka op wijze van
de chef

Gevogeltegyros met
tomaat en basmatirijst

Oostends vispannetje
met gestoofde prei en
puree

Gentse waterzooi met
groenterijst

Gebraad “prince orloff”
met roomsaus wortelen
en kroketten

Konijn met pruimen
appelmoes en kroketten

Noorse zalm korst van
pesto & mozzarella Tarte
Tatin van tomaat Franse

kruidenpuree

Kortrijkse bol met roze
pepersaus schorseneren
gesauteerde
krielaardappelen

Pasta pesto met tomaat/
courgetti en mozzarella

Rundstong met
champignons
madeirasaus

dennenappelkroketten

Kipfilet “archiduc” kropsla
& tomaat
dennenaardappelen




GROOTE BROEL
BU BU sroatz exoe. Y
DA MENU 1 DA MENU 2

NN NN
KITCHEN KITCHEN
Kabeljauwfilet Kip ham/kaas bruine saus
8/08 duglérésaus bladspinazie compote mirabelle
met room en puree gekookte aardappelen

Lamsburger braadjus
boontjes/linzen
aardappelblokjes met
rozemarijn

Paélla/kip/chorizo

merguez

Gebakken kippenbil met
currysaus ananas en
basmatirijst

Huisbereide veggie
lasagne

Rundsstoofvliees met
appelmoes en Vliaamse
friet

Steak tartaar met jonge
slamix en Vlaamse friet

Casselerrib met
Blackwellsaus
Sperzieboontjes en puree

Tanagra “meuniere” met
tomaat/courgette en
puree

Toscaans broodje met
tomaten salsa
ovengegrilde groenten
krielaardappelen

Vol au vent met
champignons tuinkers
basmatirijst

Coqg au vin met kropsla
& tomaat rosti -
aardappelen

Ossobuco milanese met
tagliatelle




GROOTE BROEL
BU BU sroatz exoe. Y
DA MENU 1 DA MENU 2

KITCHEN KITCHEN

Hamrolletjes met Brussels Saltimbocca van kalkoen
lof en puree penne 4 kazen en erwtjes

Fish n chips
huisgemaakte tartaar
en komkommerkubus

aardappelwedges

Kippenballetjes in Luikse
saus waldorfslaatje met
puree

Koude schotel met ham/
asperges en
aardappelsalade

Spaghetti bolognaise en
emmentaler

Brochette “du patron”

met Prvencaalse saus

kropsla &tomaat met
frietjes

Kipfilet met Japanse saus
kropsla &tomaat met
frietjes

Witte pens met
gestoofde bloemkool en
puree

Huisbereide zalmlasagne

Groenlandse tarbot
bieslooksausje wok prei/
witloof Franse
kruidenpuree

Kippencordonbleu met
broccoli en
aardappelwedges

Parelhoenfilet met Entrecote met

roomsaus bearnaisesaus veldsla
groentenbundel gratin en aardappel in de
dauphinois schil




GROOTE BROEL
BU BU sroatz exoe. Y
DA MENU 1 DA MENU 2

KITCHEN KITCHEN

Chipolat t
Ipolata me Kabeljauwfilet met
appelmoes en

01/09 estoofde prei en zoete
aardappelblokjes met 9 P
aardappelpuree

rozemarijn

Macaroni met
gekookte
kalkoenreepjes

Kalkoenpavé “archiduc”
meft sperzieboontjes en
gebakken krieltjes

Préparé met koude
schotel en frietjes

Kalfsworst met erwten en
wortelen puree

Brusselse steak met
pepersaus salademix en
frietjes

Vol au vent met geraspte
wortelen en frietjes

Schartongrolltejes met
nantuasaus
groenteweelde en Franse
kruidenpuree

Gratin dubarry

Hongaarse goulach met
zoete paprika en
bassmatirijst

Zuiderse kotelet
lentehutsepot

Piepkuiken met
dragonroomsaus kropsla
en tomaat kroketjes

Kalfsstoofpotje met
aardappeblokjes
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Onze gec{acﬁten gaan uit naar...

Mevr. Meuvr.
Denise Lecoutere Lambert Nicole
Weduwe van dhr. Weduwe van dhr.Henri
August Caron Vanhaverbeke
01.06.2025 23.06.2025
Mevr.

Dassonville Gilberte

Weduwe van dhr. Edgar Samyn
25.06.2025

Aan de familie en vrienden van onze overleden bewoners
bieden wij onze oprechte deelneming aan.







